Erscheinungsort:

Datwm/Nr:

Rezension aus: _,k_QQ-X SOVL&‘LC% S

AAb03 ~
Q534 -

Viele Seiten des Genusses

Kulinarische SOMMERLITERATUR filr Strand, Berge und Balkon

Aufein Glas Champagner
nach Paris oder auf Wein-
reise durchs Piemont? Dazu
Sushi oder eine versunkene
Birnentorte? Der Sonntag
stellt kulinarische Sominer-
literatur vor, die mil Vor-
sicht zu geniefien ist. Mog-
licherweise kommt mich-
tig Appetit auf.

PASCAL CAMES

WARUM ITALIEN fir uns Deut-
sche das gelobte Land ist, wird
klar bei der Lekture von Elena
Kostioukovitchs ,ltalial Die Ita-
liener und ihre Leidenschaft [ir
das Essen” (S. Fischer, 24,99 Eu-
ro), die sich quasi von Nord nach
sud durchfrisst. Dic von Umber-
to Eco fiir ihre ,Intelligenz und
umfassencle Bildung” gelobte
Autorin widmet jeder italieni-
schen Region ein Kapitel, weitere
Abschnitte dreben sich um De-
mokratie und Totalltarismus,
slow Food und Plzza Wir lesen,
dass die Italiener geborene De-
mokraten seien, dass Mussolini
Magenprobleme hatte und eine
Ricotta-Diktatur" anflhrte. Der
Duce wallte tatsichlich den lla-
lienern die Pasta vermiesen, letzt
wissen wir, warum er scheiterte.

- NUR EINE REGION [im Fokus hat

dagegen der Krimi- und Wein
spezilist Paul Grote, dessen
.Die Spur des Barolo” (dtv, 5,95
Euro) von einem Mann eraihlt,
der sich nach emner Weinexkursi-
on im Plemont in Luft auflést
Dessen Gattin, eine gebiirtige
Italienerin, macht sich aufl di
suche, weilvon denitalientschen
lichdrden nichts zu erwarten [st
Grote schrelbt ven wunderba-
ren Landschaflen, berithmien
Welngittern mit ausgezeichne:
ten Weinen und Restaurants”
und vermittelt Weinwissen 2u-
hauf. So kennen sich Leser bald
aus mit Barolo und Barbaresco
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ders kastliche Verbindungen ein,

undder Hungernach einem Kas-
tantenrisotto  wird auch  ge
schiirt. Der Krimi ist exzellent
geschrieben und stellt vieles in
den Schatten, was derzell unter
Weinkrimis" liuft.

#AUCH IN ITALIEN, aber, Mamma
Mial, dach so ganz anders, spielt
Valeria Vaires Integrationsge-
schichte. Sie erzihlt mit sympa-
thischer Stimme, wie es ihren
aus Apulien sammenden Eltern
in Norditalien ergeht. Kann dus
gut gehen, wenn ey statt Meer-
fisch mit Kise tberbackenen
Wirsing gibt? Das auf deulsch
und ltallenisch  geschriebene
WDer i ¢ des Lebens”

dtv, 9,90 Euro) st feine Litera-
tur,  tefgrindig,  hintersinnig
und warmherzlg Als Dreingabe
gibt es noch die Rezepte, sodass
dem ,Austausch von Kastlich-
keiten" nichts im Wege steht

KOSTLICHKEITEN SIND auch
vom lranzosische Autoren-Duo
vanessa Barrot und Noél Balen
zu erwarten, schlieflich splelt
ihr ,Ein Souffié zum Slerben”
(bth, 8,90 Euro) in den Lyoner
Rouchens (traditionelle Knei-
pen) mit ihren versunkenen Bir-
nenkuchen und  Esskastani:
( entorten und herzhaften Gerich-
ten wie der Grillplatte der
Rhone-Fischer. Hierhin  ver-
$ schligt es eine altraktive Journa:

listin fir eine Food-Reportuge,
fust als zwei Morde passieren,
Zur Story glbt es reichlich Lokal-
kolorit und Hintergrundwissen
tiber die Bouchons und ihre vor-
maligen Besitzerinnen und na:
tiirlich tiber Paul Bocuse, dervon
hier seine Weltkarriere startete.

YON LYON NACH PARIS ist es
quasi nur ein Katzensprung, ge-
nuuso wie von Stuttgart, von wo
Vincent Klinkanreist. Ein Bauch
spaziert durch Parls” (Rowohlt,
19,95 Euro) ist wie immer sehr
humorlg (,Mir ist schlecht, lch
bin bin hilsslich, alle Leute gu-
cken mich an.") und gewirat
mit allerlei (historischenj Anck-
doten (ber Essen und Trinken,
stadtviertel und thre Menschen
Auch wenn die Franzosen Hngst
nicht mehr so Jissig wie ehe-
dem” sind, Monsieur Klink ent:
deckt Blstros, in denen junge,
wilde Kochkiinstler® am Werk
sind und ist glticklich, Mit Klink
fisst sich prima jubeln, schlGr-
fen, futtern oder auch einen
Barschisch kochen — der Minn
liefert auch Rezepte.

SOWEIT GEMT Christoph Peters
nieht, denn sein Der Army des
Kruken” (Luchterhand, 19,99 Eu-
ro) ist kein Spaziergang, sondern
es geht um Gangs und Unterwelt
in Berlin, lapanische Yakuza und
marokkanische Mafla verbiin:

s

n oder das Meer rauscht, gehen Literatur und

Kulinarik beson-
FOTO: OLENA MYKHAYLOVA/FOTOLA

den sich gegen die Vietnamesen,
die den Markt beherrsehen. Mit-
tendrin ist elne deutsche Polizis-
tin, die aber schon selt zehn fah-
ren auf ein Erfolgserlebnis war-
tet, Vielschreiber Peters hat be:
kanntlich ein  Faible  furs
Kulinarische und lebt es aus. Er
schreibt iiber Tajine mit Lamm
und Salzzitronen” und japani-
sche Kichenkunst. Dass ausge:
rechnet ein Marokkaner das bes-
te Sushi der Welt macht, Ist kuri-
os und Lut der Story gul.

ZUM SCHLUSS noch eln bereits
2014 erschienenes Buch, das
aber eine Klasse fir sich ist. Egal
wie heif es ist, bel Simon Wroes
Chop Chop" (Ullstein, 18 Euro)
hekommt man das Frdsteln. Die
Geschichte spielt in der Kiche
des Swan” (endlich ein Kichen-
romant), wo der nackle Wahn-
stnn herrseht. Bs gibt einen Dik-
tator, cinen willlihrigen Sklaven
namens ,Rassisten Dave’, einen
Neuankémimling (der ich- Lradh

ler) und mit Ramilow (Wenn je-
mand ‘bio’ sigte, stand thm der
sehaum vor dem Mund”) einen
1A-Revoluzzer, derzur Strafe im:
mer wieder in den begehbaren
Eisschrunk gesperrt wird. Die
$prache st flott, das Tempo
enorm, Inhall und Typen sind
irrwitzlg gut. Das st ¢in Pagetur-
ner erster Giite mit britischem
Humer extra trocken.
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